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 ٗى٘ٞٗيز ثب هفَ ثفٛح ؼـٗبٙ ُبيؽلايٚ

١بی اغيف اككايً يبكش٠ ٝ ٜٗدف ث٠ ث٢جٞؼ ًيلی ٝ ً٘ی  ١ب ؼـ وبّ ًً اوشلبؼٟ اق آكز

١ب ٛوً اوبوی ؼـ  ًً اُفز٠ اوشلبؼٟ ػبهلاٛۀ آكز .ٗطّٞلار ًٍبٝـقی ٌؽٟ اوز

١بی ضبؼ ٝ  ًً  ٜٗدف ث٠ و٘يز ض٘بيز اق قٛؽُی اٛىبٙ ؼاـؼ. اوشلبؼٟ ٛبؼـوشبيٚ آكز

ٗكٜٗی ٌؽٟ اوز ٠ً ث٠ يٌی اق ٌٍٗلار ث٢ؽاٌشی ٢ٖٗ ؼـ ًٍٞـ١بيی ١٘سٞٙ ١ٜؽ، 

ی اق ١كاـ ٗفٍ ٛب300ٌايفاٙ، ثِٜلاؼي ٝ اـؼٙ سجؽيْ ٌؽٟ اوز . وبلا٠ٛ ضؽٝؼ 

 ALPؼ١ؽ ٠ً ثيٍشف آٙ ٛبٌی اق ٗى٘ٞٗيز ثب  ١ب ؼـ وفاوف خ٢بٙ ـظ ٗی ًً آكز

(. ٝ ايٚ ؼـ ضبٓی سىز ٠ً ٗشبولب٠ٛ ؼـٗبٙ اوشبٛؽاـؼی ثفای ايٚ ٗى٘ٞٗيز 1ثبٌؽ ) ٗی

 ALPٝخٞؼ ٛؽاـؼ. ١ؽف ٗب ٘فاضی يي كٔٞزبـر ثفای ٗؽيفيز ثي٘بـاٙ ٗىٕ٘ٞ ثب 

 اوز. 

ٌؽٟ اوز ٠ً ٠٘١ ٗوبلار ٜٗشٍف ٌؽٟ ؼـ غَّٞ يي ثبق ثيٜی ٝويغ ٗوبلار اٛدبٕ 

 سبًٜٞٙ ـا ثفـوی ٝ اـقيبثی ًفؼٟ اوز.  2000اق وبّ  ALPٗؽيفيز ٗى٘ٞٗيٚ ثب 

اوشلبؼٟ اق كىليؽ آٓٞٗيٜيٕٞ، كىليؽ ٜٗيكيٖ، كىليؽ ًٔىيٖ ث٠ ػٔز اـقاٛی ٝ هؽـر 

 ثبلای آٙ ؼـ ثفغی ًٍٞـ١ب ـايح ٌؽٟ اوز. ايٚ ٗٞاؼ اثفار و٘ی ثفـٝی ٗطّٞلار

ؼـِؽ ؼـ اٛىبٙ 10سب  30ٝ ٗيف ضؽٝؼ  ُؿاـٛؽ اٗب اٗب ـيىي ٗفٍ  ًٍبٝـقی ثبهی ٛ٘ی

(. ٝ ثفای ضْ٘ ٝ 3(. كىليؽ آٓٞٗيٜيٕٞ اثشؽا ؼـ ١ٜؽ ٗؼفكی ٌؽ)2ُكاـي ٌؽٟ اوز)

ٌؽ  ١ب ٝ ٛيكؼـ وي١ٞٔب اق آٙ اوشلبؼٟ ٗی ٛوْ ٗطّٞلار ًٍبٝـقی ؼـ هٙبـ١ب ٝ ًٍشی

ػٔز  ٝيمٟ ؼـ ٜٗب٘ن ٌ٘بٓی ًٍٞـ(. ٝ ث٠ اوز )ث٠ ـايح ١ALPبی  (. ؼـ ايفاٙ هف4ٝ5َ)

١بی  آٙ، اق ػْٔ ٗى٘ٞٗيز ٝ ٛيك  ؼوشفوی آوبٙ ث٠ اـقاٙ ثٞؼٙ ٝ هؽـر و٘يز ثبلا
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ٝيمٟ  )ث٠ ALPثبٌؽ. كفاٝاٛی ثبلای ٗى٘ٞٗيز  ػ٘ؽی ٝ يب سّبؼكی ٝ ١٘سٜيٚ ٗفٍ ٗی

 ALPفَ ؼـ ٜٗب٘ن ٌ٘بٓی ًٍٞـ( ٍٛبٙ ؼ١ٜؽٟ ٛيبق ث٠ ًٜشفّ ٌؽيؽ غفيؽ ٝ كفٝي ه

 1958سب  ١1900بی  ٗٞـؼ ؼـ ثيٚ وبّ ALP 59( كفاٝاٛی ٗى٘ٞٗيز ثب 7، 6ثبٌؽ ) ٗی

(. ايٚ ٗيكاٙ 8، 9ٗٞـؼ ٜٗدف ث٠ ٗفٍ ٌؽٟ ثٞؼٟ اوز ) 26ُكاـي ٌؽٟ ٠ً اق ايٚ سؼؽاؼ 

وبّ اغيف اككايً يبكش٠ اوز ٠ً ٛبٌی اق ّٗفف ػ٘ؽی آٙ ث٠ هّؽ  35ث٠ ٝٔٞش ؼـ 

آٓٞٗيٜٕٞ اق ػْٔ ٌبيغ ٗى٘ٞٗيز ؼـ ١ٜؽ، وفيلاٌٛب، (. كىليؽ 10ثبٌؽ ) غٞؼًٍی ٗی

ٌ٘بٓی   (. ٝ ؼـ ًٍٞـ١بی اـٝدبيی ٝ آٗفيٌبی10-15ثبٌؽ ) ايفاٙ، ػ٘بٙ ٝ ٗفاًً ٗی

، كفاٛى٠، USAؼـ آٓ٘بٙ ،  ALP(. ٗى٘ٞٗيز اوشٍٜبهی ثب 17-16ٌبيغ ٛيىز )

(. ٗيكاٙ ٗفٍ ٝ ٗيف ٗى٘ٞٗيز 2، اوشفآيب ٝ يٞٛبٙ ُكاـي ٌؽٟ اوز )UKؼاٛ٘بـى، 

ALP ّٗٞـؼ  93، 2003ٝ  ١1997بی  ؼـ ٜٗٙن ٗػشٔق ؼٛيب ٗشلبٝر اوز. ؼـ ثيٚ وب

آٙ ثٞؼٟ ٝ ٗفٍ  ُكاـي ٌؽٟ ٠ً ٛبٌی اق ٗٞاخ٠٢ سّبؼكی ثب  UKؼـ  ALPٗى٘ٞٗيز 

 188،  2003ٝ  ١1983بی ّ وبؼـ آٓ٘بٙ ؼـ ثيٚ (. 11ؼـ يي ٗٞـؼ ـظ ؼاؼٟ ثٞؼٟ اوز )

  ALP% ٗٞاـؼ سّبؼكی ٝ ٛبٌی اق اوشٍٜبم 65ـظ ؼاؼٟ ٠ً  ALPٗٞـؼ ٗى٘ٞٗيز 

ػ٘ؽسبً سطفيي ُؿـای ويىشٖ ُٞاـي ٝ سٜلىی  ١بی سّبؼكی ثٞؼٟ اوز. ٗى٘ٞٗيز

(. ايٚ ؼـ ضبٓی اوز ٠ً 18ٌؽٟ ثٞؼٟ اوز ٝ ٜٗدف ث٠ ٗفٍ ٍٛؽٟ ثٞؼٟ اوز )

ٗٞـؼ ٗفٍ ٌؽٟ  146ٜٗدف ث٠  2007ٝ  ١2000بی ّ ؼـ ايفاٙ ؼـ ثيٚ وب ALPٗى٘ٞٗيز 

اّ ثفای ًٍز ثفٛح  (. ٜٗب٘ن ٌ٘بٓی ايفاٙ اق ٛظف خـفاكيبيی ٌٗبٙ ايؽ19ٟ، 15اوز )

ًٜؽ.  ثفای ضلظ ٝ ٢ِٛؽاـی ثفٛح اق آكبر اوشلبؼٟ ٗی ALPثبٌؽ. ًٍبٝـقاٙ اق  ٗی

ٗی هفَ ًٜٜؽ ٠ً ؼـ اِلاش ػب ـا غفيؽاـی ٗی ALPآوبٛی هفَ  ٗفؼٕ ؼـ ٢ٌف١ب ث٠

ٌٞؼ. اق آٛدبيی ٠ً غفيؽ ٝ كفٝي هفَ ثفٛح ؼـ ايفاٙ ٜٗ٘ٞع اوز،  ثفٛح ٛبٗيؽٟ ٗی
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ًٜٜؽ. ٗٙبٓؼبر هجٔی  غفيؽاـاٙ اق ثبقاـ ويبٟ )ػٙبـی( آٙ ـا ثب هي٘ز دبئيٚ س٢ي٠ ٗی

ؼـ ايفاٙ ث٠ هّؽ غٞؼًٍی ثٞؼٟ  ١ALPبی  ؼـِؽ ٗىٞٗيز95ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ٠ً 

سفيٚ ٗبؼٟ اوشلبؼٟ ٌؽٟ ث٠ هّؽ  ٌبيغ ٠ًALP (. ١٘سٜيٚ اؼػب ٌؽٟ اوز 20اوز )

١ىشٜؽ ٠ً ٜٗدف ث٠  30سف اق  (. ثيٍشف ثي٘بـاٙ خٞا21ٙغٞؼًٍی ؼـ س٢فاٙ ثٞؼٟ اوز )

اق ؼوز ؼاؼٙ ٌبٛه قٛؽُی ٝ ٛيفٝی ًبـی ٌؽٟ اوز. ١٘سٜيٚ اؼػب ٌؽٟ اوز ٠ً 

ؼ ٜٗدف ث٠ اككايً ٗٞاـ١ALPب ؼـ غَّٞ اثفار ًٍٜؽٟ  ـوبٛی اق ٘فين ـوب٠ٛ ا٘لاع

ؼـِؽ 24سب  6/18(. ؼـ ايفاٙ ٗيكاٙ ٗفٍ ٝ ٗيف ضؽٝؼ 21غٞؼًٍی ثب آٙ ٌؽٟ اوز )

ُكاـي ٌؽٟ اوز. ٜٔ٘بً ثفاوبن ٗٙبٓؼ٠ هجٔی، ٗيكاٙ ٗفٍ ٝ ٗيف ثؽٝٙ ؼـ ٛظف ُفكشٚ 

(. س٘بن ثب آة ٜٗدف ث٠ آقاؼ ٌؽٙ 22خٜه، ؼـ ٜٗب٘ن ـٝوشبيی ًٍٞـٗبٙ ثبلاسفاوز )

ٚ غبِيز ٜٗدف ث٠ اوشلبؼٟ اق آٙ ؼـ ٌٞؼ ٠ً اي ٗی ALPُبق كىليٚ اق هفَ 

 (.١11بی ٌي٘يبيی ؼـ خَٜ ٌؽٟ اوز ) ولاش

ؼٝر غبِی ٛؽاـؼ. ثٜبثفايٚ اككايً ؼاًٛ دفوْٜ ؼـٗبٙ ؼـ  آٛشی ALPٗى٘ٞٗيز ثب 

ٌٞؼ  اوشلبؼٟ اق ؼـٗبٙ ٗليؽ ٝ ٜٗبوت ٜٗدف ث٠ اككايً قٛؽٟ ٗبٛؽٙ ثي٘بـاٙ ٗىٕ٘ٞ ٗی

ٝ دي٢ٍٜبؼ يي  ALPٗؽيفيز ٗى٘ٞٗيٚ ثب  ١ب ٝ ٗب  ثبقثيٜی ٗى٘ٞٗيز  (.  ١ؽف15)

 كٔٞزبـر ٝ ؼـٗبٛی ؼـ ًٍٞـٗبٙ اوز. 

٠٘١ ٗوبلار ٜٗشٍف ٌؽٟ ؼـ غَّٞ  pubmed  ،Google schoLar  ، databasesؼـ 

١بی ٢ٛبيی اوشػفاج ٌؽٟ اق  ،  ث٠ ثؼؽ ثفـوی ٌؽ، ٗوب٠ٓ 2000اق وبّ  ALPٗى٘ٞٗيز 

ًيه ـيذٞـر، ؼٝ غلا٠ِ ًِٜفٟ ثٞؼ. ثوي٠ اق  48ٗوب٠ٓ أِی،   81دٜح  ثبقثيٜی، 

website .ثٞؼ 
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 غٞاَ ٌي٘يبيی

١بی  ِٞـر ًفيىشبّ غبًىشفی سيفٟ يب قـؼ اوز ٝ ث٠ ٛبٕ ( ثALP٠كىليؽ ) آٓٞٗيٜٕٞ 

 ,Delicia, Alphosm, Talunex, Degesch, Chemfume سدبـی ٗػشٔلی ١٘سٞٙ

Phostek, Phostoxin, Celphos, Synfum, Phosfume  ( 24، 23ٗٞخٞؼ اوز .)

ًٜؽ.  ؼـ ٗٞاخ٠٢ ثب ـ٘ٞثز ضؽٝؼ يي ُفٕ ُبق كىليٚ آقاؼ ٗی ALPُفٗی 3يي هفَ 

 ؼـ ؼوشفن ١ىز ٝ ضبٝی كىليؽ آٓٞٗيٜيٕٞ، اٝـٟ Phostoxinؼـ ايفاٙ ث٠ اوٖ هفَ 

(. ًبـثبر 24 -28ثبٌؽ ) ٝ ًبـثبٗبر آٗٞٛيٕٞ اوز. ُبق كىليٚ هبثْ اٌشؼبّ ٗی

اق اٌشؼبّ غٞؼ   ، خ٢ز خُٔٞيفی44ث٠  56ث٠ ًبـثبٗبر آٗٞٛيٖ  ALPآٗٞٛيٕٞ ثب ٛىجز 

ؼـ س٘بن ثب آة كىليٚ، آٗٞٛيب ٝ  ALP(.26ث٠ غٞؼی هفَ ث٠ ًبـ ثفؼٟ ٌؽٟ اوز)

CO2 ثيٍشفی ؼـ ٗوبيى٠ ثب س٘بن آة سٞٓيؽ ًٜؽ. ؼـ ٗطيٗ اويؽی كىليٚ  سٞٓيؽ ٗی

 (.29ٌٞؼ ) ٗی

١بی ثفٛح ٗٞخٞؼ ؼـ ًٍٞـ ايفاٙ )ثفای ّٗفف غبِٛی(  ؾًف اوز ٠ً وبيف هفَ لاقٕ ث٠

غٙف  كبهؽ كٔك كىليؽ ٝ ضبٝی ويف، ًٔفيؽوؽيٖ، سبٓي ٝ اوشبـذ ١ىشٜؽ ٝ ًبٗلاً ثی

 ١ىشٜؽ )هفَ ثٜبٙ(. 

ٝٙ ـَٛ، هبثْ اٌشؼبّ ٝ ؼاـای ثٞی ، ثؽ34( ؼاـای ٝقٙ ٌٗٞٓٞٓی PH3ُبق كىليٚ ) 

يب ثيٍف  PPM2ُفٕ ؼـ ٓيشف اوز ٝ ثٞی آٙ ؼـ ؿٔظز  52/1ٗب١ی ُٜؽيؽٟ ٝ ؼاٛىشٜي٠ 

١بی ١٘سٞٙ ؼی  ثبٌؽ. ثٞی ٗب١ی ُٜؽيؽٟ آٙ ث٠ ػٔز ٝخٞؼ ٛبغبُٓ هبثْ ٌٜبوبيی ٗی

ثبٌؽ  ، ٗشبٙ، آـويٚ ٝ كىليٚ ٝ ١يؽـٝلٙ غبـج ٌؽٟ اق آٙ ٗی (P2  H4)كىليٚ 

 ثبٌؽ.  ٛ٘ی ALP(. ثٞی ويف كبًشٞـ سٍػيُ ثيٚ هفَ ثٜبٙ ٝ 5، 30 -31)
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 سًٞىيٌٞ ًيٜشيي:

ثب آة ٝ اويؽ ٗؼؽٟ ُبق كىليٚ آقاؼ  ALPخؿة : ثؼؽ اق غٞـؼٙ ؼـ اثف س٘بن  -1

ٌٞؼ. ٗوؽاـ اق كىلىيؽ ٛيك ٌٗ٘ٚ اوز ثؽٝٙ ١يؽـٝٓيك اق ؼوشِبٟ ُٞاـي  ٗی

ُٞاـي  ق ؼوشِبٟ خؿة ٌؽٟ ٝ ث٠ كىليٚ سجؽيْ ٌٞؼ. ُبق كىليٚ وفيؼبً ا

 (. ١32ب ٌبيغ ٛيىز ) ٌٞؼ. خؿة اق دٞوز ٝ زٍٖ ١ب خؿة ٗی ٝـي٠

ـٝؼ. ايٚ ٌّٗٞٓٞ  سٞقيغ: ثؼؽ اق غٞـؼٙ غٞـاًی، كىليٚ ؼـ غٞٙ ٝ ًجؽ ثبلا ٗی -2

 ٌٞؼ. ١بی ثي٘بـ ٗىٕ٘ٞ سٞقيغ ٗی ًٞزي ث٠ آوبٛی ؼـ ١٘ۀ ثبكز

ثبٌؽ.  ٗیٗشبثٞٓيىٖ ٝ ضؿف: سـييف كىليؽ ث٠ كىليٚ ٛبٌی اق ١يؽـٝٓيك  -3

١بی ؼيِف  ثبٌؽ. ٗشبثٞٓيز ٢ٗ٘شفيٚ ٗشبثٞٓيي اؼـاـی كىليٚ، ١يذٞكىليز ٗی

ٌٞؼ. كىليٚ غٞؼ ؼـ ٘ی ثبقؼٕ اق  ٛيك ٛظيف كىلبر، كىليز ؼـ اؼـاـ ؼيؽٟ ٗی

(. كىليؽ آٓ٘يٜيٕٞ ٌٗ٘ٚ اوز ثؽٝٙ 36ٌٞؼ) ٘فين ؼوشِبٟ سٜلىی ؼكغ ٗی

 ١ير سـييفی اق اؼـاـ ؼكغ ٌٞؼ. 

 سًٞىيٌٞ ؼيٜبٗيي

  PH3ثيٍشف اثفار سًٞىيي كىليؽ١بی كٔكی ٛبٌی اق آقاؼ ٌؽٙ ُبق كىليٚ اوز. 

١ب  ١بی ؤٞٓی ٝ دفٝسئيٚ يي وٖ دفٝسٞدلاو٘يٚ اوز اوز ٠ً ثب ػٌ٘ٔفؼ آٛكيٖ

١بی سًٞىيي آٙ ثٔٞى سفٛىلف آٌشفٝٙ ٝ  (. ١٘سٜيٚ اق ٌٗبٛيى10ًٖٜؽ ) سؽاغْ ٗی

ثبػث ٢ٗبـكىلفيلاويٞٙ ثبٌؽ ٠ً  ٗی Cثٔٞى ؿيفـهبثشی ويشًٞفٕٝ اًىيؽاق

١بی دفاًىيؽ  اًىيؽايشٞ ٝ ؼـ ٛشيد٠ ثبػث ٢ٗبـ سٜله ؤٞٓی ٝ كؼبّ ٌؽٙ ـاؼيٌبّ

سٞاٛؽ ػٌ٘ٔفؼ ًبسبلاـ ـا ٢ٗبـ ًفؼٟ ٝ ؿٔظز  (. كىليٚ ١٘سٜيٚ ٗی37-39ٌٞؼ ) ٗی
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 -١42بی ؤٞٓی ٌٞؼ ) ُٔٞسبسيٞٙ ـا ًب١ً ؼ١ؽ ٝ ثبػث اغشلاّ ػٌ٘ٔفؼ ؼيٞاـٟ ٝ ًبٛبّ

40 ،32 .) 

١بی هفٗك ؾًف  ثفغی اق ٗٙبٓؼبر اثفار سػفيجی ٗىشويٖ وٖ ـٝی ؼيٞاـٟ ُٔجّٞ ؼـ

١ُ٘ٞٔٞثيٜ٘ی ؼـ ثي٘بـاٙ ٗىٕ٘ٞ ثب  ٌؽٟ اوز. ؼـ ٗٙبٓؼ٠ ثف ـٝی اٛىبٙ ١٘ٞٓيك ٝ ٗز

ALP ( ٗٙبٓؼ٠ ثفـٝی43ـظ ؼاؼٟ اوز .)RAT ١ب ٛيك اثف ٢ٗبـی ُبق كىليٚ ثفـٝی

 (.44ؤٞٓی سأئيؽ ًفؼٟ اوز )ٝ اغشلاّ سٜله  Cػٌ٘ٔفؼ ويشًٞفٕٝ اًىيؽاق 

١بی ٗيًٞبـؼيبّ  ٢ٗبـ  كىليٚ ٝـٝؼ آٗيٜٞ اويؽ١ب ـا ث٠ ؼاغْ زفغ٠ وٜشك دفٝسئيٚ

ًٜؽ  ـا ؼـ و٢ٓٞٔبی هٔجی ٢ٗبـ ٗی Cًٜؽ، ١٘سٜيٚ كؼبٓيز ويشًٞفٕٝ اًىيؽاق ٗی

١بی ٗيًٞبـؼيبّ ثبػث اغشلاّ ؼـ ػجٞـ ٝ  (. ايٚ سـييفار ؼـ ٗيشًٜٞؽـی ٝ دفٝسئي45ٚ)

١بی هٔجی  ١ب ؼـ ؼيٞاـٟ ؤّٞ ؽيٖ ، دشبويٖ، ٜٗيكيٖ، ًٔىيٖ ٝ وبيف يٞٙٗفٝـ و

١بی ٗيًٞبـؼ ٝ  ( ايٚ سـييفار دبسٞكيكيٞٓٞليي ثيٍشف ؼـ و45ّٞٔ-47ٌٞؼ ) ٗی

ٝ كىليٚ  ALP(. ١فؼٝ 10،36اكشؽ ) دٞٓ٘ٞٛبـی ٝ ٝ ػفٝم ٗطيٙی ًٞزي اسلبم ٗی

يٜيٌی ٛبٌی اق ايٚ ٢ٗبـ ؼيؽٟ ًٜؽ، ١فزٜؽ ػلائٖ ًٔ كؼبٓيز ًٞٓيٚ اوشفاق ـا ٢ٗبـ ٗی

١بی ؼيِف ايٚ  (. سـييف ؼـ ظفكيز ١ٖ ؼـ ١ُ٘ٞٔٞثيٚ اق ٍٗػ48٠ّ -52ٌٞؼ ) ٗی

١فؼٝ  Ratسًٞىيىيشی اوز. ٗٙبٓؼبر آقٗبيٍِب١ی ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ٠ً اٛىبٙ ٝ 

ًٜٜؽ ٠ً ثب ١ُ٘ٞٔٞثيٚ آقاؼ ٝ  ٛ٘ي كىليؽ آٓٞٗيٜيٕٞ ١يؽـٝٓيك ٍٛؽٟ ـا خؿة ٗی

ٌٞؼ ٠ً ٍٗشن  ی هفٗك ٝاًًٜ ؼاؼ. ٝ ١٘ٞويؽـيٚ سٞٓيؽ ٗی١ب ١ُ٘ٞٔٞثيٚ ُٔجّٞ

اًىي٘شف  co(. اـقيبثی وٙص ٜٗٞاًىيؽًفثٚ ثٞوي٠ٔ 53،44ثبٌؽ ) ١ُ٘ٞٔٞثيٚ ٗی ٗز

سٞاٛؽ ٛوً سٍػيّی ٝ دفُٜٝٞوشيي ؼـ ثي٘بـاٙ ؼاٌش٠ ثبٌؽ: كىليٚ ٌٗ٘ٚ اوز  ٗی
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سؽاغْ ؼاـؼ  coب ١ُ٘ٞٔٞثيٚ  ثسىجؽ ٝ ؼقًٝىی ١ِ٘ٔٞثيٜ٘يب ايدبؼ ًٜؽ ٠ً ث ث٠ اًٝىی

 (.54اًىي٘شفی ثي٘بـاٙ ًٜؽ ) coٗثجز ًبؾة ؼـ   ٝ ايدبؼ ٛشيد٠

١بی آقاؼ،  ١٘سٜيٚ ٗٙبٓؼبر ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ٠ً ُبق كىليٚ ثبػث اككايً ـاؼيٌبّ

ٌٞؼ  ؼـ ٗطيٗ ًٍز ٗی DNA7 ١يؽـًٝىی ُٞاٛيٚ  8دفاًىيؽاويٞٙ ٓيذيؽ١بٝ 

١بی آقاؼ اًىيمٙ ؼـ س٘بٕ  (. ػٔيفؿٖ ظفكيز كىليٚ ؼـسٞٓيؽ ـاؼيٌب55ّ)

 -ًٔي٠ -ـي٠  –١بيی ٠ً ٛيبق ثيٍشفی ث٠ اًىيمٙ ؼاـٛؽ )هٔت  ١بی ثؽٙ، اـُبٙ ثبكز

١بی ثؼؽ اق ٗفٍ  سف ١ىشؽ ٠ً ثب يبكش٠ ًجؽ ( ث٠ آويت ٛبٌی اق ُبق كىليٚ ضىبن

(. ٝ ٛيك ؼـ ٗٙبٓؼبر آقٗبيٍِب١ی ١بيكثبؼی 56 -57اوز )١ب وبقُبـ  ؼـ ايٚ اـُبٙ

(Heinz bodyٙ٠ً ٍٛب )  ؼ١ٜؽٟ سػفيت ١ُ٘ٞٔٞثيٚ اوز ؼـ ثي٘بـاٙ ٗىٕ٘ٞ ثب

ALP  سبµg/ml 25/1 ( 58اككايً ؼاٌش٠ اوز .) 

 وٙص سًٞىيي:

(. 59ُفٕ ُكاـي ٌؽٟ اوز ) ٗئی500ًئُٞفٗی70ؼـ يي كفؼ ثبٓؾ  ALPؼٝق ًٍٜؽٟ 

سٞاٛؽ ثفای ولاٗشی ٕٗف ثبٌؽ . وٙص  ٗی ppm50ؼـ ٗطيٗ ًبـ، وٙص كىليٚ 

ppm600 -400  (. 60ٌٞؼ ) ؼهيو٠ ٜٗدف ث٠ ٗفٍ ٗی30ؼـ 
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 سظب١فار ثبٓيٜی:

 ٗى٘ٞٗيز ضبؼ ٛبٌی اق ّٗفف غٞـاًی -

ًٜؽ  ؼهيو٠ ديٍفكز ٗی 15-10غ ؼـ ػفْ ١بی ٗى٘ٞٗيز غئی وفي ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ

(. ٌٗ٘ٚ اوز ثٞی ٗب١ی كبوؽ يب ويف اق سٜله ثي٘بـ ث٠ ٍٗبٕ ثفوؽ. ايٚ 3 -47)

 (. 24ؼٛجبّ اوشٍٜبم ٝ ٛيك غٞـؼٙ هفَ هبثْ ٌٜبوبيی ١ىشؽ ) ث١ٞب ث٠

ثبٌؽ. غٞـؼٙ  ػلائٖ ٗى٘ٞٗيز ٛبٌی اق ؼـُيفی ويىشٖ هٔجی ػفٝهی ٝ سٜله ٗی

١بی سطفيي ُٞاـٌی ؼاـؼ ٌبْٗ س٢ٞع ٝ اوشلفاؽ، ؼـؼ  ٠ٛػلائٖ ٝ ٍٛب ALPهفَ 

هفاـی ٝ  ثٞی ويف اق سٜله  د٠ٜ، أٙفاة، ثی ُبوشفيي، ؼيه ـسفٝاوشفٛبّ ٝ ادی

 (.  24، 61سٞاٛؽ هبثْ ٌٜبوبيی ثبٌؽ ) ثي٘بـ، ؼـ ٗفاضْ اٝٓي٠ ٗى٘ٞٗيز ٗی

سبٓيشی ؼـ ٗٞاـؼی ٠ً ٌٞى ٝ اغشلاّ ُفؼي غٞٙ ؼـ ٗفاضْ اٝٓي٠ ؼيؽٟ ٌٞؼ ثب ٗٞـ

 (. 62% ١٘فاٟ غٞا١ؽ ثٞؼ )90 -100

 ١بی ٗى٘ٞٗيز ؼـ ؼوشِبٟ ُٞاـٌی  ٍٛب٠ٛ -

ثبٌؽ. سِٜی ٛله ٛيك  ُبوشٞ ٗی ١بی اٝٓي٠ ١٘بٜٛؽ س٢ٞع ٝ ؼـؼ ادی ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ

١بی اٛؽٝوٌٞديي ٗفی،  ثبٌؽ. اـقيبثی ٌبيغ اوز ٝٓی يي ػبـ٠ٔ سأغيفی ٗی

١بی سػفيجی ٗفی ٝ  اؼٟ اوز. قغٖٗؼؽٟ ٝ ؼئٞؼٕٛٞ ـا ؼـ ثي٘بـاٙ ٗىٕ٘ٞ ٍٛبٙ ؼ

ٗؼؽٟ ٝ اٝـلٙ ٗؼؽٟ ٝ ؼئٞؼٕٛٞ ٝ اٛىؽاؼ يب كىيشّٞ ٗفی اق ػٞاـٔی ١ىشٜؽ ٠ً ؼـ 

 (. 29اـقيبثی آٛؽٝوٌٞديي هبثْ ٌٜبوبيی ١ىشٜؽ )
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 :سًٞىيىيشی ويىشٖ ػّجی ٗفًكی

آسبًىی، دبـاوشكی، سٞٗٞـ ث٠ ٘ٞـ ػٕ٘ٞ  –وجٌی وف  -سطفيي دؿيفی –هفاـی  ثی

١ب سب قٗبٛی ٠ً ١يذًٞىی يب ١يذٞسًٜ ـظ ؼ١ؽ  ٌٞؼ ٝٓی ايٚ ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ ؼيؽٟ ٗی

ؿبٓت ٛيىشٜؽ ػلائٖ ػّجی سأغيفی يب ٌؽيؽ ٛظيف ؼٓيفيٕٞ سٍٜح ٝ ً٘ب ٌٗ٘ٚ اوز 

 آٓٞؼُی، ؼٓيفيٕٞ ٝ ً٘ب ٌٞؼ  (. ٌٞى ٗوبٕٝ ٌٗ٘ٚ اوز ٜٗدف ث٠ غٞاة63ـظ ؼ١ؽ )

 ذبسٞ سًٞىيىيشی١

 ، اككايً آوذبـسبر آٗيٜٞسفاٛىلفاق  ALPسفيٚ يبكش٠ ؼـ ثي٘بـاٙ ٗىٕ٘ٞ ثب  ٌبيغ

(AST) ( آلاٛيٚ آٗيٜٞسفاٛىلفاق ٝALTٗی ) ( ايٌشف ٛيك ٌٗ٘ٚ اوز 64 -68ثبٌؽ .)

١بی ثي٘بـاٛی ٠ً  (. ؼـ اـقيبثی62ث٠ ػٜٞاٙ اغشلاّ ًجؽی ؼيؽٟ ٌٞؼ ٝٓی ٌبيغ ٛيىز)

١ب ٝ اضشوبٙ  اٛؽ، ٝاًٞئٞلاويٞٙ ويشٞدلاو٘ی ١ذبسٞويز ٗفؼٟ ALPؼـ اثف ٗى٘ٞٗيز 

 (. 68، ١69بی ثبكز ٌٜبوی ١ىشٜؽ ) سفيٚ يبكش٠ ويٜٞقٝئيؽ١ب ٌبيغ

 سًٞىيىيشی سٜلىی:

د٠ٜ، ًفيذشبويٞٙ ٝ ـٌٝٛبی ػلائٖ ٌبيغ سٜلىی ؼـ ايٚ ثي٘بـاٙ ١ىشٜؽ.  د٠ٜ، ؼيه سبًی

ّ ٌبيغ اوز ٝ ثب سد٘غ غٞٙ ٝ وٜؽـٕٝ قخف سٜلىی ٝ اؼٕ ـيٞی ؼـ ثي٘بـاٙ ثكـُىب

 (.71، 70، 62، 47، 3زفثی ٝ دفٝسئيٚ ؼـ كٕبی دٔٞـ ١٘فاٟ اوز)

 ًبـؼيٞسًٞىيىيشی:

١بی ثي٘بـاٙ ٌبْٗ  ٌٞؼ ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ ؼـُيفی هٔجی ؼـ ثي٘بـاٙ ٗفؼٟ ٝ قٛؽٟ ؼيؽٟ ٗی

١ب، ١يذًٞيٜكی وذشٕٞ ٝ ثٙٚ زخ، آًيٜكی، ًب١ً ثفٝٙ ؼٟ هٔجی،  اككايً وبيك ثٙٚ
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١يذٞسٍٚ ٌؽيؽ، اككايً كٍبـ ٝـيؽی، كٍبـ ٝج ٗٞيفُی ٛفٗبّ ٝ اٛوجبْ ٛبٗشٜبوت 

( ثف اوبن ECGسـييفار آٌشفًٝبـؼيُٞفإ )(. اق٘فف ؼيِف 29ثبٌؽ ) ويىش٘يي ٗی

 ٗشلبٝر اوز.  ALPٗؽر قٗبٙ وذفی ٌؽٟ اق ٗى٘ٞٗيز 

وبػز اّٝ اوز  6-3ايٚ ثي٘بـاٙ ؼـ  ECGسفيٚ يبكش٠ ؼـ  سبًيٌبـؼی ويٜٞوی ٌبيغ

(. 72ٌٞؼ ) اكشؽ ٠ً ثب آـسي٘ی كبٓٞ ٗی وبػز سأغيف ١ؽايشی اسلبم ٗی12-6ؼـ ٘ی 

%( 40%(، سبًيٌبـؼی ثٜٙی )١46ب سبًيٌبـؼی وٞدفا ٝ ٛشفيٌٞلاـ ) سفيٚ آـسي٘ی ٌبيغ

(. ؼـ 73%( اوز. )20%( ٝ كيجفيلاويٞٙ ٝ كٔٞسف ؼ١ٔيكی )23كيجفيلاويٞٙ ثٜٙی )

١بيی اق ٛبـوبيی هٔجی، ١يذٞسٍٜٚ ٗوبٕٝ ٝ ٌؽيؽ، اضشوبٙ  بٓؼبر ده اق ٗفٍ،يبكش٠ٗٙ

هٔجی، اٛلبـًز وبة اٛؽًٝبـؼيبّ، دفيٌبـؼيز، خؽاٌؽٙ كيجف١بی هٔجی ٛبٌی اق اؼٕ، 

١ب، ٌٛفٝق ٗٞٔؼی، اٛلئشفاويٞٙ  سػفيت كيجف١ب، ٝاًٞئٞلاويٞٙ ؿيفوذشيي ٗيٞويز

 (.65، 66، 74 -76ٌٞؼ )ٗٞٔؼی ٝ ائٞقيٜٞكئی ٌٗ٘ٚ اوز ؼيؽٟ 

 اغشلالار ٗشبثٞٓيٌی ٝ آٌشفٝٓيشی

اغشلالار آٌشفٝٓيشی ٌبْٗ اككايً يب ًب١ً وؽيٖ، دشبويٖ ٝ ٜٗيكيٖ ١ىز. 

١يذًٞٔى٘ی ٛيك ٌٗ٘ٚ اوز ؼيؽٟ ٌٞؼ. ١يذًٞبٓ٘ی ٌٗ٘ٚ اوز اٝٓي٠ ثبٌؽ يب ثبٛٞي٠ ث٠ 

ٚ اوز غٙف ٗفٍ ٝ ٌٞؼ. ١يذًٞبٓ٘ی، ١يذفٛبسٞٗی ٝ ١يذٞٛبس٘ی ٌٗ٘ اوشلفاؽ ايدبؼ ٗی

 -83(. ١٘س٘يٚ ٌٗ٘ٚ اوز ١يذفيب ١يذُٞٔيى٘ی ـظ ؼ١ؽ )77ٗيف ـا اككايً ؼ١ؽ )

(. سـييفار هٜؽغٞٙ ٌٗ٘ٚ اوز ٛبٌی اق سـييفار قيبؼ ؼـ وٙص وفٗی 64، 74، 78

(.ؼـ ثفغی ٗٙبٓؼبر 78ٜٗيكيٖ، ًٔىيٖ، كىلبر، ويشفار ٝ ًٞـسيكّٝ ايدبؼ ُفؼؼ )

ثبلای وفٗی ؼـ ايٚ ثي٘بـاٙ ثب دفُٜٝٞق ٔؼيق  دي٢ٍٜبؼ ٌؽٟ اوز ٠ً وٙص ًُٔٞك
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ثبق ٌبْٗ اويؽٝق ٗشبثٞٓيي )ثب لاًشبر ثبلا( يب  –(. سـييفار اويؽ ١35٘فاٟ اوز )

 (. 84ثبٌؽ ) اويؽٝق ٗشبثٞٓيي ٗيٌه ثب آٌبٓٞق سٜلىی ٗی
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 وبيف سظب١فار

بـؼيز سظب١فار ؿيفٌبيغ ؼيِف ٌبْٗ ١ذبسيز، دبٌٛفاسيز، آويز، اٛلبـًز هٔجی، دفيٌ

(، اضشوبٙ/ غٞٛفيكی يب ٌٛفٝق آؼـٛبّ، ATNضبؼ، دٔٞـاّ اكيٞلٙ، ٌٛفٝقسٞثٞٓی ضبؼ )

 -88ثبٌؽ ) ١ُ٘ٞٔٞثيٜ٘ی ٗی (. ـاثؽٝٗيٞٓيك ٝ  ٗزDICاٛؼوبؼ ؼاغْ ػفٝهی ٜٗشٍف )

(. 89 -91(. سِٜی يب كيىشّٞ ٗفی ؼٝ ػبـ٠ٔ سأغيفی ١ىشٜؽ )31، 44، 56، 66، 84

، 83، 92وبػز اّٝ ٛبٌی اق اـوز هٔجی اوز ) 12 -24ثيٍشفيٚ ٗٞـسبٓيشی ؼـ ػفْ 

 (. 47وبػز( اؿٔت ٛبٌی اق ٛبـوبيی ًجؽی اوز )24(. ٗفٍ سأغيفی )ثؼؽاق 74

 ٗى٘ٞٗيز ضبؼ ٛبٌی اق ٗٞاخ٠٢ اوشٍٜبهی

ثؼؽ اق اوشٍٜبم ٗوؽاـ ً٘ی ُبق كىليٚ، ثي٘بـاٙ ؼزبـ سطفيي ؼوشِبٟ سٜلىی ٝ 

وجٌی وف، ولشی هلى٠ وي٠ٜ ، وفؼـؼ،  (. سظب١فار ؼيِف ٌب5ٌْٗٞٛؽ ) ؼيه د٠ٜ ٗی

س٢ٞع ٝاوشلفاؽ، او٢بّ، آسبًىی، ثی ضىی، دبـاوشكی، سٞٗٞـ، ٔؼق ػٕلاٛی ٝ 

(. ثؼؽ اق اوشٍٜبم ٗوؽاـقيبؼ ٛبـوبيی هٔجی، وٜؽـٕ قخف 3، 13، 60ثبٌؽ) ؼٝثيٜی ٗی

(، ؼيىفيش٘ی، سٍٜح، ً٘ب ٝ سظب١فار سأغيفی ٌبْٗ سًٞىيىيشی ARDSسٜلىی ضبؼ)

 (13، 60يٞی ٌٗ٘ٚ اوز ـظ ؼ١ؽ )ًجؽی ٝ ًٔ

 ٗى٘ٞٗيز ٗكٗٚ

ًٜٜؽ ٗىشؼؽ سظب١فار ٗكٗٚ ٗٞاخ٠٢ ثب ُبق كىليٚ ٌبْٗ  ٗفؼٗی ٠ً ؼـ وي١ٞٔب ًبـ ٗی

وفك٠، ؼيه د٠ٜ،ؼـؼوي٠ٜ،غٞاة آٓٞؼُی، ًب١ً اٌش٢ب ٝ ؼـ ادی ُبوشفيي ١ىشٜؽ 

(. ٗٞاخ٠٢ ٗكٗٚ ثبوٙص دبئيٚ كىليٚ ٌٗ٘ٚ اوز ؼٛؽاٙ ؼـؼ ٝ ٌٛفٝق ٝ سٞـٕ 93)
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ُبق  كىليٚ  ppm4/0(. ٗٞاخ٠٢ دٞوشی ٗكٗٚ ثب  phossy jawٜٗؽيجٞلاـ ايدبؼ ًٜؽ )

 (.94، 95ٌٗ٘ٚ اوز ٜٗدف ث٠ اضشوبٙ ٝ ضىبويز  دٞوشی ٌٞؼ )

 سىش٢بی آقٗبيٍِب١ی :

١بی سٍػيُ  ، اٛدبٕ سىز ALPؼـ ٗؽيفيز ثي٘بـاٙ ثب ٌفش ضبّ ٗٞاخ٠٢ ثب 

، ٗٞٛيشٞـيَٜ هٔجی،  ECGديٍِٞيی ًٜٜؽٟ ديبٗؽ ثي٘بـاٙ ٔفٝـی اوز. ؼـ ًْ 

CXR( ٙٞهٜؽغٞٙ، آٛبٓيك ُبق١بی ٌفيبٛی يب ٝـيؽی غ ،ABC  يبVBC )

١بی ًجؽی ٝ ًٔيٞی ثبيؽ  ( ٝ سىز١CBCبی وفٕ، ٌ٘بـي ًبْٗ غٞٙ ) آٌشفٝٓيز

( ؼـ يي 62، 4ـْ هٔجی ػفٝهی ٗفسجٗ اوز )اٛدبٕ ٌٞؼ. ١يذٞ ٝ ١يذف ٜٗيكي٘ی ثب ػٞا

، 75، 64، 4،62ثي٘بـ ٗىٕ٘ٞ وٙص ثبلا، دبئيٚ يب ضشی ٛفٗبّ ٜٗيكيٖ ٗٞـؼ اٛشظبـ اوز )

١ب هبثْ ٌٜبوبيی ١ىز. RBC، ًٓٞٞدٜی ٝ ًب١ً  CBC( ؼـ اـقيبثی 100، 97، 77

ف ١ُ٘ٞٔٞثيٜ٘ی يب ١٘ٞٓيك ٗيٌفٝ آٛميٞدبسيي ػٞاـْ ً٘ش ١٘ٞٓيك ؼاغْ ػفٝهی، ٗز

( وٙص وؽيٖ ٝ دشبويٖ وفٕ ٌٗ٘ٚ 102، 101، ١53ىشٜؽ )  ALPٌبيغ ٗى٘ٞٗيز ثب

اوشلفاؽ يب ـئيك  ALPيبثؽ. ثؼؽ اق غٞـؼٙ هفَ  اوز اككايً يب ًب١ً ٗی

سٞاٛؽ ث٠ ػٔز  ( ١يذُٞٔىي٘ی ٗی44ٌٞؼ ) ١ب ٜٗدف ث٠ ١يذًٞبٓ٘ی ٗی ًبسٌٞلاٗيٚ

ٌٞؼ. ١يذُٞٔيى٘ی  ايدبؼ ٗیًلبيشی آؼـٛبّ  ًُٔٞٞٛئٞلٛكيه ، ُٔيٌٞٛئٞلٛيه يب ثی

(. ١يذفُٔيى٘ی ٛيك ُكاـي ٌؽٟ 100ٌبيغ اوز ٝ ٌٗ٘ٚ اوز ٗوبٕٝ ث٠ ؼـٗبٙ ثبٌؽ )

اويؽٝق ٗشبثٞٓيي يب  ABC(. ؼـ آٛبٓيك 103، 35اوز ٝ ثب دفُٜٝٞق ٔؼيق ١٘فاٟ اوز )

 ٌٞؼ. اويؽ ؼٝق ٗػشٔٗ ٗشبثٞٓيي ٝ آٌٓبٓٞق سٜلىی ؼيؽٟ ٗی
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ؼيؽٟ  CXRاّ ٝ غٞٛفيكی دفی دفيٌبـؼيبّ ؼـ ٌٗ٘ٚ اوز اؼٕ ـيٞی، اكيٞلٙ دٔٞـ

،  ST  ،inverted Tٌبْٗ سبًيٌبـؼی ويٜٞوی، سـييفار  ECGٌٞؼ. سـييفار 

 AVسبًيٌبـؼی وٞدفاٝٛيشفيٌٞلاـ،كيجفيلاويٞٙ ؼ١ٔيكی، اٛلبًز ٗيًٞبـؼيبّ، ثٔٞى 

، 104، 44، 4ثبٌؽ ) ( ٝ ثٔٞى ًبْٗ هٔجی ٗیRBBBای ثبٛؽّ ـاوز ) ثٞيمٟ ثٔٞى ٌبغ٠

 12-6وبػز اّٝ، سبًيٌبـؼی ويٜٞوی ؿبٓت اوز ؼـ ضبٓی ٠ً ؼـ  6-3(ؼـ 105

ث٠ ػٔز ٛوُ ١ؽايشی ٝ ؼيه ـيش٘ی ؿبٓت غٞا١ؽ  STهٙؼ٠  Tوبػز ثؼؽی سـييفار 

وبػز اّٝ ثؼؽ اق ٗٞاخ٠٢ قٛؽٟ ث٘بٛؽ،  24(. اُف ثي٘بـ 106، 103، 101، 64، 53، 35ثٞؼ. )

ُفؼؼ ٝ ايٚ ٍٛبٙ ؼ١ٜؽٟ هبثْ  فٗیـٝق ث٠ ضبٓز ٘جيؼی ث 15-10ؼـ  Ecgسـييفار 

ثفٍُز ثٞؼٙ سًٞىيىيشی ٗيًٞبـؼيبّ ١ىز. سـييفار س٢ؽيؽ ًٜٜؽٟ ضيبر ؼـ ثيً 

 –ٌٞؼ. اًًٞبـؼيُٞفاكی اغشلاّ ػٌ٘ٔفؼ ثٙٚ زخ  ؼيؽٟ ٗی ECG% ثي٘بـاٙ ؼـ 50اق 

ؼ١ؽ ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ؼـ ػفْ زٜؽ ـٝق  ؼيلاسبويٞٙ، ؼيذًٞيٜكی ٝ يب آًٜيكی ـا ٍٛبٙ ٗی

 (. 108، 107، 65يبثؽ. ) ث٢جٞؼ ٗی

 ١بی ضيبسی ـؼيبثی وٖ ؼـ ٠ٛٞ٘ٛ

 PH3ٔفٝـی ٛيىز، آٛبٓيك ًيلی  ALPثفای سٍػيُ ٗى٘ٞٗيز PH3اُفز٠ ـؼيبثی 

ذٞكىلبر اًىيؽٟ ؼـ ٗٞاـؼ كٞـٛىيي ٢ٖٗ اوز. كىليٚ وفيؼبً ث٠ كىلبر ٝ ١ي

 (. 27ٌٞؼ ) ١بی ثبٓيٜی وٜدً ٛ٘ی ٌٞؼ، ثٜبثفايٚ ؼـ اـقيبثی ٗی

 ١بی ثيٞٓٞليٌی ٗٞـؼ اوشلبؼٟ ؼـ آٛبٓيك هبٛٞٛی ٠ٛٞ٘ٛ

سىش٢بی ثبقؼٗی ٗثجز  ALP% ثي٘بـاٙ ٗىٕ٘ٞ ث٠ ١50ٞای ثبقؼٗی: ؼـ يي ٗٙبٓؼ٠، 

 ؼاٌشٜؽ.
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١بی اـقٌٜ٘ؽ ؼـ ـؼيبثی  ٠ٗطشٞيبر ٗؼؽٟ : اوشلفاؽ ٝ يب ٗطشٞيبر لاٝال ٗؼؽٟ ، ٛ٘ٞٛ

PH3 ُيفی  ١بی كٔكی ١ىز ٗطشٞيبر ٗؼؽٟ ؼـ يي ٌي٠ٍ ٠ٛٞ٘ٛ ثؼؽاق غٞـؼٙ كيىليؽ

 ٌٞؼ.  آٝـی ٝ آٛبٓيك ٗی س٘يك خ٘غ

)١بيذٞكىليز(ٛبٌی اق اًىيؽاويٞٙ  ١PH3بی  اؼـاـ: كوٗ ثفای ـؼيبثی ٗشبثٞٓيز

 ٌٞؼ. وفيغ ُبق اوشلبؼٟ ٗی

 ١ALPبی ثؼؽاقٗفٍ ٛبٌی اق ٗى٘ٞٗيز  ٜٗؽ ؼـ اـقيبثی ًجؽ: ثبكز ًجؽ ٠ٛٞ٘ٛ اـقي

اق  PH3ثبٌؽ. ٗوؽاـ ًبكی اق ٠ٛٞ٘ٛ ثبيؽ ؼـ يي ٗطيٗ اويؽی ضفاـر ؼاؼٟ ٌٞؼ ٠ً  ٗی

 ٗبسفيٌه ثبكز آقاؼ ٌٞؼ. 

٠ٛٞ٘ٛ ٜٗبوجی  ALPػٔز ٗشبثٞٓيىٖ اًىيؽاسيٞ  ُيفی ًفؼ ٠ً غٞٙ ث٠ سٞاٙ ٛشيد٠ ٗی

 (.57ثبٌؽ) بثی ايٚ ٗى٘ٞٗيز ٛ٘یثفای اـقي

 ١ALPبی ـٝسيٚ ـؼيبثی  ـٝي

(، ًٔفيؽ خيٟٞ ١N 1/0بی ٌي٘يبيی ٌبْٗ ٛيشفار ٛوفٟ ) ١بی ـِٛی ًيلی: ـؼيبة سىز

%( 5/0(، ؼی اسيْ سيًٞبـثبٗبر خيٟٞ )N 1/0ؼـ اسبّٛٞ، دفٌٜٜٗبر دشبويٖ اويؽی )

ًٜؽ ٝ ـَٛ غبِی ايدبؼ  آقاؼ ٌؽٟ ثب ـؼيبة سؽاغْ ٗی  PH3سٞاٛؽ اوشلبؼٟ ٌٞؼ.  ٗی

١بی  ؼ١ٜؽٟ ٝخٞؼ ٝ ؿٔظز آٙ اوز. ؼـ ٝاهغ ٗدبٝـر ؼسٌشٞـ ٝ ٠ٓٞٓ ٌٞؼ ٠ً ٍٛبٙ ٗی

ثؼؽ اق ضفاـر ؼاؼٙ ٠ٛٞ٘ٛ ؼـ  ٗطيٗ  PH3دٌٞيؽٟ ٌؽٟ ثب لّ وئيٌب ثبػث آقاؼ ٌؽٙ 

سفيٚ ٗشٞؼ١بی ـؼيبثی كىليٚ سىز ٛيشفار ٛوفٟ  ٌٞؼ. يٌی اق ٌبيغ اويؽی ٗی

١بی كٞـٛىيي ٝ ًٜٔيٌی ثب  ی آؿٍش٠ ث٠ ٛيشفار ٛوفٟ ؼـ اـقيبثیثبٌؽ. ًبؿؿ ِبك ٗی

١بی ثيٞٓٞليي ٌبْٗ ١ٞای ثبقؼٗی ٝ ٗطشٞيبر  اـقي اوز ٝ ثفای ـؼيبثی ُبق ؼـ ٠ٛٞ٘ٛ
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ٝاًًٜ ؼاؼٟ ٝ ثبػث سـييف ـَٛ ًبؿؿ ث٠  PH3ٌٞؼ. ٛيشفار ٛوفٟ ثب  ٗؼؽٟ اوشلبؼٟ ٗی

ثبٌؽ  يٚ ـٝي ث٠ ضؽ ًبكی ثبلا ٗی( ضىبويز ا111، 110ٌٞؼ) ای سيفٟ يب ويبٟ ٗی ه٢ٟٞ

 (. 57ًٜؽ ) ـا ؼسٌز ٗی ٠ًPH3ppm 05/0 ؿٔظز 

١بی ؼيِفی اوز ٠ً  ( اق سىزAmmonium  molybdateسىز آٗٞٛيٖ ٗٞٓيجؽيز )

ٌٞؼ ٝ ث٠ ِٞـر ًيلی ٝ ً٘ی هبثْ اـقيبثی اوز.  ثفـٝی ٗطشٞيبر ٗؼؽٟ اٛدبٕ ٗی

Potentiometryـ ً٘ی ٠ً ثفای سؼييٚ ٗوؽا ؛ سىز ٛي٠٘PH3 ٌٞؼ. اٛدبٕ ٗیPH3  ثب

يي وفن   [PH3+3Hgcl2→P(Hgcl)3+3Hcl]ؼ١ؽ:   ًٔفيؽ خيٟٞ ٝاًًٜ ٗی

١بی  اضيبء ؤّٞ ٝ ؼـ ٛشيد٠ ١ؽايز آٌشفٝٛی ؤّٞ –سـييفار ؼـ سٞاٙ اًىيؽاويٞٙ 

ثٞوي٠ٔ سيشفاويٞٙ اويؽ ١يؽـًٝٔفيي آقاؼ  PH3ٌٞؼ. ٗوؽاـ  آٌشفًٝ٘يٌبّ ايدبؼ ٗی

كىلف  –(. ًفٝٗبسُٞفاكی ٛيشفٝلٙ 112ٌٞؼ ) ٌؽٟ اق ١يؽـًٝىيؽ وؽيٖ ٗطبوج٠ ٗی

ؼـ ١ٞا ؼاـؼ ٝ ١٘سٜيٚ  PH3ضىبويز ٝ اغشّبِيز ثبلا ؼـ ـؼيبثی ٗوبؼيف ٝاهؼی 

 (. 75ثبٌؽ ) ثفـٝی ٠ٛٞ٘ٛ غٞٙ ١ٖ ًبْٗ اٛدبٕ ٗی

 :اكشفاهی١بی  سٍػيُ

١بی ؼوشِبٟ سٜلىی كٞهبٛی  ١ب ٌجي٠ ػلٞٛز ؼـ ٗى٘ٞٗيز غليق ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ

ـيٞی، دٜٞٗٞٛی ثبًشفيبّ  –١بی ٌؽيؽ ٌٗ٘ٚ اوز ثب اؼٕ هٔجی  ثبٌؽ. ؼـ ٗى٘ٞٗيز ٗی

(. ؼـ ثي٘بـاٛی ٠ً كىليؽ ـٝی 47ٛبٌی اق ػْٔ ؼيِف اٌشجبٟ ٌٞؼ ) ARDSيب ٝيفاّ، 

ثبٌؽ اٗب   ALPسٞاٛؽ ٌجي٠ ٗى٘ٞٗيز ثب  ١بی ٗى٘ٞٗيز ٗی اٛؽ، ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ غٞـؼٟ

، 113ٌٞؼ ٝ ـيز ٗفٍ ٝ ٗيف ً٘شفی ؼاـؼ ) سف ٌفٝع ٗی ايٚ ٗى٘ٞٗيز ٗؼ٘ٞلاً آ١ىش٠

(.  ايٚ ؼٝ ث٠ ِٞـر ٌي٘يبيی اق ١ٖ ٗشلبٝر ١ىشٜؽ. اُف اويؽ ١يؽـًٝٔفيي ث٠ 114
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ٗطشٞيبر ٗؼؽٟ أبك٠ ٌٞؼ، ٝ سفًيت ضبِْ ضفاـر ؼاؼٟ ٌٞؼ ٝ ًٔفيؽ آٗٞٛيٕٞ ٝ 

ٌٞؼ ٠ً  ؽـًٝىيؽ ث٠ سفًيت كٞم أبك٠ ٌٞؼ يي ٗبؼٟ للاسيٜی وليؽ ضبِْ ٗی١ي

 اوز.  ALPؼ١ٜؽٟ ٝخٞؼ  ٍٛبٙ

 ؼـٗبٙ ٗى٘ٞٗيز ضبؼ

ثب ALP، اٝٓيٚ هؽٕ سٍػيُ ٗى٘ٞٗيز ثب ALPؼـ ثي٘بـ ثب ٌفش ضبّ ٗى٘ٞٗيز 

١بی  ثبٌؽ. ًبـًٜبٙ دكٌٌی ثبيؽ ٗبوي ١بی ؾًفٌؽٟ ؼـ ثبلا ٗی اوشلبؼٟ اق سىز

١بی ثي٘بـ  (، اُف ٓجبن110ٝ ؼوشًٌ دلاوشيٌی ثذٌٜٞؽ ) Full – Face دٌٞبٜٛؽٟ 

(. ١5بی آٓٞؼٟ ثبيؽ ثب ٌيف ٌىش٠ ٌٞٛؽ) آٓٞؼٟ ١ىز، ثبيؽ غبـج ٌٞٛؽ. دٞوز ٝ زٍٖ

سٞاٛؽ ثفای ًبـًٜبٙ دكٌٌی  ٚ ثبٌؽ ٝ ٗیٌٗ٘ٚ اوز اوشلفاؽ ثي٘بـ ضبٝی ُبق كىلي

(. ؼـ 70غٙفٛبى ثبٌؽ ٝ ثٜبثفايٚ ٗٞاؼ ٗىشلفؿ٠  ثبيؽ ًبٗلاً دبى ٝ قؼٝؼٟ ٌٞؼ )

١ب سؼٞيٓ ٝ دٞوز  ٗٞاخ٠٢ اوشٍٜبهی، ثي٘بـ ثبيؽ وفيؼبً اق ٗطيٗ غبـج ٌٞؼ، ٓجبن

 ،44، 36ٌىش٠ ٌٞؼ. اُف اًىيمٙ ؼـ ؼوشفن ثبٌؽ، اًىيمٙ ثفای ثي٘بـ ؼاؼٟ ٌٞؼ )

115 .) 

ٝخٞؼ ٛؽاـؼ ٝ وَٜ ثٜبی ؼـٗبٙ  ALPؼٝر اغشّبِی ثفای ؼـٗبٙ ٗى٘ٞٗيز  آٛشی

ض٘بيشی اوز. قٗبٙ ٌفٝع ؼـٗبٙ ثؼؽ اق ٗٞاخ٠٢ سأييؽ ٢ٗ٘ی ؼـ دفُٜٝٞق ثي٘بـ ؼاـؼ. 

ٗٞـؼ  ALP ثٜبثفايٚ، ؼـِٞـسی ٠ً ثفاوبن ٌفش ضبّ ٝ ٗؼبي٠ٜ كيكيٌی ٗى٘ٞٗيز ثب

١بی سٍػيُ ث٠ سأغيف ثيبكشؽ  ٗبٙ اٛدبٕ سىزٌي ثبٌؽ ؼـ قٗبٙ ثي٘بـ ٛجبيؽ سب ق

ٗٞٛيشٞـ ٌٞٛؽ.  ICUوبػز ؼـ 72(. ثي٘بـاٙ ػلاٗشؽاـ ثبيؽ ضؽاهْ ث٠ ٗؽر 33)

ؼاـ سأٗيٚ ٌٞؼ. سّطيص اغشلالار آة ٝ  ؼـِؽ ثبيؽ ثفای ثي٘بـاٙ ػلاٗز100اًىيمٙ 
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١بی ًجؽی ٝ ًٔيٞی اخجبـی اوز  ُيفی ًٔىيٖ ٝ ٜٗيكيٖ ٝ سىز آٌشفٝٓيز ٝ اٛؽاقٟ

(115 .) 

 آٓٞؼُی قؼايی ُٞاـي :

ؼـ ػفْ يي وبػز اّٝ ثؼؽ اق غٞـؼٙ ٗؤثف اوز ٝ ٗطيٗ اويؽی ٗؼؽٟ سٞٓيؽ ُبق 

سٞاٛؽ  وؽيٖ ٗی ًفثٜبر ؼ١ؽ ثٜبثفايٚ ؼهين ًفؼٙ اويؽ ٗؼؽٟ ثب ثی كىيلٚ ـا اككايً ٗی

 1000/1دشبويٖ  (. ُبوشفيي لاٝال ثب اوشلبؼٟ اق ٗطّٔٞ دفِٜٜٗبر36، 116ٗليؽ ثبٌؽ )

 ًٜؽ. كىيلٚ ـا ث٠ كىلبر ؿيفسًٞىئي سجؽيْ ٗی،

سًٞىيي ـا ًب١ً  PH3اُف ؼـ يي وبػز ثؼؽاقغٞـؼٙ ثٌبـ ثفؼٟ ٌٞؼ، ٗوؽاـ ُبق

ُفٕ ؼـ 50 -100ؼـ ًٞؼًبٙ ٝ ؼـ  g/kg1(. ّٗفف ٌبـًّٞ كؼبّ 116، 117ؼ١ؽ ) ٗی

 ؼ١ؽ. ٌبـًّٞ ١بی سأغيفی آٙ ـا ًب١ً ٗی ثكـُىبلاٙ( خؿة كىليؽ ٝ ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ

ـا اغيفاً غٞـؼٟ اوز ٗليؽ غٞا١ؽ ثٞؼ ٝ ث٠ ِٞـر  ALPؼـ ثي٘بـی ٠ً ٗوؽاـ قيبؼی 

 (. 116ٌٞؼ ) ـٝسيٚ سِٞي٠ ٛ٘ی

 ؼـٗبٙ هٔجی ػفٝهی

ٝ ٗٞٛيشٞـيَٜ هٔجی  ECGػٔز اثفار اثجبر ٌؽٟ هٔجی ػفٝهی  ٛبٌی اق سًٞىيٚ  ث٠

ؼـ ٠٘١ ثي٘بـاٙ سِٞي٠ ٌؽٟ اوز. ١٘سٜيٚ اضيبء اٝٓي٠ ثب اوشلبؼٟ اق ٗبيؼبر ٝ 

( PAWP( كٍبـ ٝج ٌفيبٙ ـيٞی ) ١CVPب، زي كٍبـ ٝـيؽ ٗفًكی ) ايٜٞسفٝح

ٛلفيٚ، كٜيْ اكفيٚ ، ؼٝيبٗيٚ ٝ ؼٝثٞسبٗيٚ ؼـ ؼـٗبٙ  سِٞي٠ ٌؽٟ اوز. ٛٞـادی

١بيی ٠ً اثف ثيٍشفی  ٌٞؼ. ثب ايٚ ٝخٞؼ، ايٜٞسفٝح ی١يذٞسًٜ ٝ ٌٞى ٗوبٕٝ اوشلبؼٟ ٗ

سٞاٜٛؽ ٜٗدف ث٠ ؼيه  ؼاـٛؽ )ٌبْٗ ؼٝدبٗيٚ ٝ ؼٝثٞسبٗيٚ( ٗی ١Bبی  ـٝی ُيفٛؽٟ
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١بی هٔجی ثب اوشلبؼٟ اق  (. ؼـًْ آـسي٘ی36ـيش٘ی ٌٞٛؽ ٝ ثبيؽ اضشيبٖ اوشلبؼٟ ٌٞٛؽ )

 ٗيٌف ٗٞهز ؼـٗبٙ ٌؽٟ اوز. ٝ ديه ١DcShockب،   آٛشی آـيش٘ی

اٛؽاقٟ ١يذفٝٛشئٍٚ، خ٢ز  يُٞلايى٘ی ـا ث٠ –فغی دكٌٌبٙ ايدبؼ ١يذفاٛىٞٓيٜ٘ی ث

١ب سِٞي٠  ١ب، اككايً ًٔىيٖ ٝ ث٢جٞؼ اٛوجبْ ٗيٞويز سٞٓيؽ اٛفلی اق ًفث١ٞيؽـار

سٞاٛؽ ؼـ ض٘بيز اق هٔت ؼـ  ( ٗیIABP(. ثبٓٚ د٘خ ؼاغْ آئٞـر )118اٛؽ ) ًفؼٟ

١بی ٘جی ؼـ ؼـٗبٙ  ؼی ٠ً ؼـٗبٙٗيًٞبـؼيز سًٞىيي، ٌٞى ٗوبٕٝ يب ؼـ ٗٞاـ

سٞاٙ اق  ـ ٗٞاـؼ ٗوبٕٝ، ٗی(122 121ػٞاـْ هٔجی ٗؤثف ٛيىز ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ُيفؼ )

( خؽيؽاً ؼـ ECMO(. اًىيمٛبويٞٙ ؿبيی غبـج ثؽٛی )19ديه ٗيٌف اوشلبؼٟ ًفؼ )

 (.123دي٢ٍٜبؼ ٌؽٟ اوز ) ALPؼـٗبٙ ٗى٘ٞٗيز 

 ويىشٖ سٜلىی  

ثبٌؽ. ؼـٗبٙ ػبـ٠ٔ ٌجي٠ ؼـٗبٙ آٙ، ٛبٌی اق  ٗی ALP  ،ARDSيٌی اق ػٞاـْ 

٘ی ثبيؽ ٜيٞث١ُ٘ٞٔ (. اُف ثي٘بـ ؼزبـ ويبٛٞـ ٗوبٕٝ ٌٞؼ، ٗز44ٝ36ؼلايْ ؼيِف اوز )

ؼهيو٠ ثفای ثي٘بـ سدٞيك ٌٞؼ  5ؼـ ػفْ  mg/kg2-1ٗؽٛظف ثبٌؽ ٝ ٗشئٚ ثٔٞ ثب ؼٝق 

(29 .) 

 ؼـٗب٢ٛبی ؼيِف

ٌٞؼ ٝٓی اُف ثي٘بـ اٝـٓٞؼ ضد٘ی  وؽيٖ ؼـ ؼـٗبٙ اويؽٝق اوشلبؼٟ ٗی  ثی ًفثٜبر

ـا اق غٞٙ غبـج ًٜؽ  PH3سٞاٛؽ  ٌٞؼ اُف ١٘ٞؼيبٓيك ٛ٘ی ؼاـؼ، ١٘ٞؼيبٓيك اوشلبؼٟ ٗی

(39 .) 
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خ٢ز ضلظ هٜؽ غٞٙ ؼـ ٗطؽٝؼٟ ٛفٗبّ سِٞي٠ ٌؽٟ اوز.  DW5%ٓيشف  1 -4ؼاؼٙ  

ٝ اويؽٝق ٗشبثٞٓيي ٌجي٠ ؼـٗبٙ آٙ ؼـ ػْٔ ؼيِف  ؼـٗبٙ ١بيذُٞلايى٘ی، ١بيذًٞبٓ٘ی

% 10ٓيشف اق ًُٔٞٞٛبر ًٔىيٖ  ٗئی 10(. 44,  36ايدبؼ ًٜٜؽٟ ايٚ اغشلالار اوز. )

ًٜٜؽُی ؿٍبيی آٙ سِٞي٠ ٌؽٟ اوز. ١٘سٜيٚ ّٗفف ًُٔٞٞٛبر يب  ثفای اثف سثجيز

ؽٟ . وٞٓلبر ٜٗيكيٖ سثجيز ًٜٜ(124و115ًٔفايؽ ًٔىيٖ ؼـ سشبٛٞن ٌؽٟ اوز )

, 97ؼ١ؽ. ) ـا ًب١ً ٗی ALPؿٍبيی ؼيِفی اوز ٠ً ٗٞـسبٓيشی ٛبٌی اق ٗى٘ٞٗيز 

آقاؼ آقاؼ ٌؽٟ ث٠ ٝوي٠ٔ  ١بی (. ١٘سٜيٚ اثف آٛشی اًىيؽاٛی ؼاـؼ ٝ اثف ـاؼيٌب98ّ

% 50ـا ث٠ ٗيكاٙ  ALPٗٞـسبٓيی  mgso4(. ؼـ ًْ 125ٝ  42ًٜؽ ) كىليٚ  ـا ٢ٗبـ ٗی

ُكاـي  mgso4ق١بی ٗشلبٝسی ثفای ّٗفف (. }ؼ3ٝ4ٝ97ٝ98ٝ126ٝؼ١ؽ ) ًب١ً ٗی

 ٌؽٟ اوز. ٌبْٗ: 

 3- 1 ْ(.5ـٝق ) 3 -5وبػز ث٘ؽر 24ُفٕ ؼـ  6وبػز وذه 3ُفٕ ؼـ ػف 

 2- 1 ُفٕ  1 -5/1وبػز ٝ 2ُفٕ ١فوبػز ث٘ؽر 1ُفٕ ؼٝق اٝٓي٠ وذه

 (.13ـٝق ) 5 -7وبػز ث٘ؽر ١6ف

 4- 3  (.98وبػز )3ُفٕ ١ف ؼٝوبػز ٝ يي ُفٕ ١ف 2ُفٕ ؼٝق اٝٓي٠ وذه 

 5- 1 وبػز 6ُفٕ ؼٝق اٝٓي٠ وذه يي ُفٕ ث٘ؽر و٠ وبػز ٝ يي ُفٕ ١ف

(127 .) 

ِٞـر  ث٠ mgso4(. اوشلبؼٟ ـٝسيٚ 128ثب ايٚ ٝخٞؼ ث٠ ػٔز اضش٘بّ ١يذفٜٗيكي٘ی )

ٌٞؼ اثشؽا وٙص غٞٛی ٜٗيكيٖ  (. ثٜبثفايٚ سِٞي٠ ٗی44ٝ36ـٝسيٚ ػ٘ٔی ٛيىز )

 ًٜؽ.  يكي٘ی ؼـ ّ٘ٞ ؼـٗبٙ خُٔٞيفی ٗیاـوبّ ٌٞؼ ٝ اـقيبثی ـٝقا٠ٛ ٜٗيكيٖ اق ١يذفٜٗ
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( ؼـ ؼـٗبٙ NACاوشيْ ويىشيٚ )  ١Nبی هجٔی ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ٠ً  اـقيبثی

سٞاٛؽ ؾغيفٟ ُٔٞسبسيٞٙ  ٗی  NACٗليؽ ثٞؼٟ اوز.  ratؼـ اٛىبٙ ٝ  ALPٗى٘ٞٗيز 

  NAC(.  129اًىيؽاٛز اوز ) ؤٞٓی ٝ ٜٗيكيٖ ـا اككايً ؼ١ؽ. ١٘سٜيٚ يي آٛشی

ؼ١ؽ ٝ قٗبٙ ثىشفی ٝ قٗبٙ  ٗؽر قٛؽٟ ٗبٛؽٙ ـا ؼـ اٛىبٙ اككايً ٗی ١٘سٜيٚ

(. ٝ كٍبـ غٞٙ ـا اككايً ؼاؼ ٝ 130ؼ١ؽ ) اٛشٞثبويٞٙ ٝ س٢ٞي٠ ٌٗبٛيٌی ـا ًب١ً ٗی

ٌٞؼ. ؼٝ ٗشٞؼ ٗشلبٝر  وبػز اّٝ ٗی 24ثبػث ٗبٛؽٙ كٍبـغٞٙ ؼـ ٗطؽٝؼٟ ٛفٗبّ ؼـ 

 دي٢ٍٜبؼ ٌؽٟ اوز:  NACخ٢ز سدٞيك 

1- m/kg 150  وی وی 200ؼـDW5% ؼـ يي وبػز، وذهmg/kg  ؼـcc500   , 

DW5%   وبػز ٝ ده اق آٙ 4ؼـmg/kg 100  ؼـcc1000 DW5%  16ؼـ 

 (. 131وبػز )

2- mg/kg 140 ث٠ ػٜٞاٙ ؼٝ اٝٓي٠ وذهmg 70 ـٝق، اٗب ؼٝق 17وبػز سب  ١4ف

 (. 115و٠ ثبـ ؼـ ـٝق اوز ) NACmg 100- 50سِٞي٠ ٌؽٟ ًٔی ثفای 

سٞاٛؽ اق سػفيت ًجؽی ٛبٌی اق دفاًىيؽاويٞٙ ٓيذيؽی ٛبٌی  ٗی Eاق ٝيشبٗيٚ  اوشلبؼٟ

 (. 132اق كىليٚ خُٔٞيفی ًٜؽ. ثب ايٚ ٝخٞؼ اثجبر ايٚ ٛيبق ث٠ ٗٙبٓؼبر ثيٍشفی ؼاـؼ )

اٛؽ ٝ ٛيبق ث٠  ١بی ؼيِف ٌبْٗ ٗلاسٞٛيٚ، ُٔٞسبسيٞٙ ٝ ثشبًبـسٚ ٛيك دي٢ٍٜبؼ ٌؽٟ ؼـٗبٙ

  (.٠121 ٝخٞؼ ؼاـؼ )ٗٙبٓؼبر ثيٍشف ؼـ ايٚ قٗيٜ

١ب ـا اككايً ؼاؼٟ ٝٓی ـيز  اوشلبؼٟ اق اًىيمٙ ١يذفثبـيي قٗبٙ قٛؽٟ ٗبٛؽٙ ؼـ ٗٞي

(. ١يؽًٝىيْ اوشبـذ ؼـٝٙ ػفٝم ثبهی ٗبٛؽ ٝ اق 129ٗٞـسبٓيشی ـا ًب١ً ٛؽاؼٟ اوز. )

ًٜؽ. ثب ايٚ ٝخٞؼ سدفثيبر ًٔيٜيٌی ؼـ  ١ب خُٔٞيفی ٗی ٌيلز ٗبيغ ٝ آٓجٞٗيٚ ث٠ ثبكز
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(. سؼٞيٓ غٞٙ ٛيك يي ؼـٗبٙ 133ٝخٞؼ ٛؽاـؼ ) ALPسأييؽ آٙ ؼـ ٗى٘ٞٗيز  غَّٞ

غٞٙ PH3(. ١٘ٞؼيبٓيك ؼـ ضؿف 134, 135ثبٌؽ ) ٗی ALPهبثْ سأْٗ ؼـ ٗى٘ٞٗيز 

ٗؤثف ٛيىز ٝٓی ؼـ ٗٞاـؼ ٛبـوبيی ضبؼ ًٔيٞی، اويؽٝق ٗشبثٞٓيي ٌؽيؽ ٝ اٝـٓٞؼ 

(. اوشلبؼٟ اق ٝاقٝدفوٞـ١ب ، غٞٙ سبقٟ ٝ 93, 36ٌٞؼ ) ٗبيؼبر اوشلبؼٟ ٗی

ثفٌٝٛٞؼيلاسٞـ١ب ثف اوبن ٝٔؼيز ًٔی ثي٘بـ سِٞي٠ ٌؽٟ اوز. اُف اؼٕ ـيٞی ُىشفي 

سٞاٙ اوشلبؼٟ ًفؼ. ايٚ  ١ب ٛيك ٗی يٞـ سيييبثؽ ٝ ١يذٞسٍٜٚ ٝخٞؼ ٛؽاٌش٠ ثبٌؽ، اق ؼ

(. ١115ب ؼـٗبٙ ٌٞؼ ) ١بی ـٝسيٚ ٌبْٗ ثٜكٝؼيبقديٚ سٍٜح ثبيؽ ثب اوشلبؼٟ اق ؼـٗبٙ

ٗٙبثن سدفثيبر ثبٓيٜی ٝ آقٗبيٍِب١ی ُلش٠ ٌؽٟ اوز ٠ً كىليؽ ٝ آٓٞٗيٜيٕٞ ١فؼٝ 

يٚ دفآيؽًٝىيٖ (. ثٜبثفا52, 51, 49, 48ًٜٜؽ ) آٛكيٖ اوشيْ ًٞٓيٚ اوشفاق  ـا ٢ٗبـ ٗی

١ب آسفٝديٚ ٝ  ٌٗ٘ٚ اوز اثفار ؼـٗبٛی ؼـ ايٚ ٗى٘ٞٗيز ؼاٌش٠ ثبٌؽ. ؼـ ٗٞي

اٛؽ،  اوشلبؼٟ ٌؽٟ  ALP دفآيؽًٝىيٖ  ؼـ ٗٞاـؼی ٠ً دٜح ؼهيو٠ ثؼؽ اق ٗٞاخ٠٢ ثب 

, 50وٞـٝايٞاّ ـا اككايً ؼاؼٟ اوز. ٗٙبٓؼبر ثيٍشفی ؼـ ايٚ قٗي٠ٜ ٗٞـؼ ٛيبق اوز )

121 .) 

، ٗؽيفيز ALPٌٞؼ ٠ً س٢ٜب ؼـٗبٙ دؿيفكش٠ ٌؽٟ ؼـ ٗى٘ٞٗيز  ُيفی ٗی ؼـ ًْ ٛشيد٠

 ١بی ؼيِف اًثفاً سدفثی ١ىشٜؽ.  ای ثي٘بـ اوز ٝ ؼـٗبٙ ٍٗب١ؽٟ

 دفُٜٝٞق ٝ ػٞاـْ ٘ٞلاٛی ٗؽر

١ب ؼـ اثف  ؼـِؽ ١٘فاٟ اوز. ثيٍشف ٗف30ٍ – 100يب ثيٍشف ٗٞـسبٓيشی  mg500 غٞـؼٙ 

 24(. ثؼؽ اق 74,105ؼ١ؽ ) اّٝ ـظ ٗی وبػز 24-12ػفٝهی ؼـ ػفْ  ًلاده هٔجی

 ( 136ؼ١ؽ ) ـظ ٗی AROSوبػز ٗفٍ ػ٘ؽسبً ؼـ اثف ٌٞى ٗوبٕٝ، اويؽٝق ٌؽيؽ ٝ 



23 
 

ؼ١ؽ ٝ اق ػْٔ ؼيِف ٗفٍ ؼـ ايٚ  وبػز ـظ ٗی 72ٛبـوبيی كٞٓ٘يٜبٛز ًجؽی ؼـ ػفْ 

(. ثي٘بـاٛی ٠ً ٗوؽاـ غئی ًٖ، هفَ سبـيع ُؿٌش٠ ٝ يب 56ثبٌؽ ) ثي٘بـاٙ ٗی

اٛؽ، ٌٗ٘ٚ اوز قٛؽٟ ث٘بٜٛؽ.   ١بيی ٠ً ؼـ ٗؼفْ ١ٞا ثٞؼٛؽ ـا ّٗفف ًفؼٟ هفَ

ه قٛؽٟ ٗبٛؽٙ ـا اككايً ١بی ض٘بيشی قٝؼـن ٌبٛ اوشلفاؽ ًفؼٙ ٝ ٗفاهجز

ُٞيی ًٜٜؽٟ ٌبٛه دبئيٚ قٛؽٟ ٗبٛؽٙ ٌبْٗ وٙص  (. كبًشٞـ١بی دي36,19ًؼ١ؽ) ٗی

كىليٚ ثبلا، اوشلفاؽ ٌٛفؼٙ ثؼؽ اق غٞـؼٙ، ١يذفُٔيى٘ی، ١يذٞٛبسفٗی، ١يذفٛبسٞٗی، 

ٛيبق ث٠  ١ECGُ٘ٞٔٞثيٜ٘ی، اغشلالار  ١يذفًبٓ٘ی، ١يذفاٝـيى٘ی، اويؽٝق، ٗز

دبئيٚ  GCS ثبلا ٝ SAPS  ٝAPACHEIIس٢ٞي٠ ٌٗبٛيٌی، اوٌٞـ ١ب، ٛيبق ايٜٞسفٝح

(. وٙص غٞٛی ثبلای كىليٚ ثب 4، 11، 15، 35، 36، 75، 103، 105.137-136ثبٌؽ ) ٗی

يب ً٘شف ٌٗ٘ٚ اوز قٛؽٟ  1./6 ±% 16غٙف ثبلای ٗفٍ ١٘فاٟ اوز. ثي٘بـاٙ ثب وٙص 

 (. 34ث٘بٜٛؽ )

(. 124ٗبٛؽ) ػلاٗز ثبهی ٗی ؽ ثیوبػز ثؼؽ اق غٞـؼٙ ػلاٗشی ٛؽاٌش٠ ثب6ٌاُف 

(. اُف ثي٘بـ و٠ ـٝقٟ اّٝ قٛؽٟ 115دفُٜٝٞق ثي٘بـ ؼـ ػٞاـْ هٔجی سٜلىی دبئيٚ اوز )

 (.96.150ٌٞٛؽ ) ث٘بٛؽ ػٞاـْ ٗبٛؽُبـ ٛيىشٜؽ ٝ ؼـ ػفْ ز٢بـٗبٟ ـكغ ٗی

 5/1ؼـ ثفغی اق ٗٙبٓؼبر ؾًف ٌؽٟ اوز ٠ً ػٞاـْ ٛٞـٝٓٞليي ٌٗ٘ٚ اوز ث٠ ٗؽر 

ثبٌؽ ٠ً ايٚ ػٞاـْ ٌبْٗ وفؼـؼ، غىشِی، اضىبن ؿيف٘جيؼی ؼـ وبّ ٗبٛؽُبـ 

(. 142ثبٌؽ ) ٗی up wardو٘ز زت ثؽٙ، وجٌی وفٝ ـكٌٔه ثب ثبثٜىٌی ؼٝ٘فيو٠ 

ؼـ ثفغی اق ثي٘بـاٙ ػٞاـْ ٗٞٔؼی ؼوشِبٟ ُٞاـي ٌبْٗ ؼيىلبلی، سِٜی ٝ كيىشّٞ 

٠ ٌؽٟ اوز (. سِٞي 75, 143ٗفی ؼـ يي ٗبٟ اّٝ ثؼؽاق غٞـؼٙ ُكاـي ٌؽٟ اوز )
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ثب ثبـيٖ وٞآٞ ٝ اٛؽٝوٌٞديي  ٠٘١GT ثي٘بـاٙ ثؼؽ اق سفغيُ سطز اـقيبثی 

١بی  (. ثفاوبن اـقيبثی75ـؼيبثی ٝ ث٠ وفػز ؼـٗبٙ ٌٞٛؽ) GTهفاـُيفٛؽ ٠ً ػٞاـْ 

 (. 144 – 146ٗٞسبلٙ ٛيىز ) PH3لٛشيٌی ٝ ويشٞلٛشيي، 

 ديٍِيفی

١ب ثبيؽ ٗطؽٝؼ ٌٞؼ. ثيٍشف هفثبٛيبٙ  ١ب ثٞيمٟ كفٝي آٙ سٞوٗ ػٙبـی ؼوشيبثی ث٠ هفَ

غفٛؽ. اق ٘فف ؼيِف  ـا ث٠ ٗوّؽ غٞؼًٍی ٗی ١ALPبی  ًىبٛی ١ىشٜؽ ٠ً هفَ

سٞاٙ خبٙ ثي٘بـاٙ  اككايً ؼاًٛ  دكٌٌبٙ ؼـ غَّٞ ٗى٘ٞٗيز ٝ ؼـٗبٙ آٙ ٗی

سٞاٛؽ ٜٗدف  ٗليؽ ١ىز اٗب ٗی ثيٍشفی ـا ٛدبر ؼ١ؽ. آٌٜبيی ٗفؼٕ ػبؼی اق ايٚ وٖ

ث٠ اككايً غٙف ٗٞاخ٠٢ ٝ ٗى٘ٞٗيز ؼـ ٗفؼٗی ثب ٌٍٗلار غبٛٞاؼُی، اخش٘بػی يب 

 ٌٞٛؽ. اهشّبؼی ٌٞؼ، زٞٙ اق غٙف ًٍٜؽُی آٙ آُبٟ ٗی
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 ُيفی: ٛشيد٠

ٌٞٛؽ ٝ ث٠ ػٔز هؽـر  كىليؽ١بی كٔكی ؼـ ًٍٞـ ٗب ث٠ اوٖ هفَ ثفٛح اوشلبؼٟ ٗی 

ًً ٗٞـؼ  ًً ٝ ضٍفٟ ٝ ؼـ ؼوشفن ثٞؼٙ ث٠ ػٜٞاٙ آكز ًٍٜؽُی ثبلا ٝهي٘ز اـقاٙ

ُيفٛؽ. كٔٞزبـر دي٢ٍٜبؼ ٌؽٟ ثفای ؼـٗبٙ ايٚ ٗى٘ٞٗيز ؼـ دبيبٙ  اوشلبؼٟ هفاـ ٗی

ػٜٞاٙ يي ٗشٞؼ يٌذبـز٠ ثفای ؼـٗبٙ  سٞاٛؽ ث٠ ايٚ ثطث ؼـ ٌٌْ يي آٝـؼٟ ٌؽٟ ٝ ٗی
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